LE INIZIATIVE NAZIONALI
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Allestimento di una mostra di 3 giorni sulle opere
creative (video, teatro, fotografia, fumetto, disegno,
musica, scrittura, poesia) realizzate dagli studenti e
dalle studentesse delle scuole secondarie durante il
percorso di alternanza scuola-lavoro, sul tema
dell'inclusione sociale e dello sport integrato.

Durante la tre giorni del Festival saranno programmati
incontri tra i partecipanti per sedi locali con I'obiettivo
di strutturare una collaborazione operativa tra i
portavoce dei “Poli dello Sport Integrato” per la
costituzione di un Coordinamento Nazionale.
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Evento pubblico nazionale di 2 giorni, con gare e
dimostrazioni sportive di sport integrato nel quale,
oltre alle attivita sportive, si svolgeranno momenti di
incontro sui temi della cultura dell'integrazione sociale
delle persone con disabilita attraverso lo sport. Ai
giochi partecipera una delegazione di ogni regione, di
10/15 persone, tra i partecipanti dei laboratori
scolastici, per una presentazione dello sport che ha
svolto durante le attivita di laboratorio.

DURATA PROGETTO

Avvio Attivita: Giugno 2020
Fine Attivita: Novembre 2021
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CAMBIA IL
TEMPO

www.polosportintegrato.it per I’'apertura di Poli Regionali
ufficio.progetti@csenprogetti.it dello Sport [ntegrato



“CAMBIA IL TEMPO”

Il progetto Nazionale CAMBIA IL TEMPO, promosso
dal Centro Sportivo Educativo Nazionale con il
contributo del Ministero del Lavoro e delle Politiche
Sociali - Fondo Riforma del Terzo Settore Annualita
2019, ha l'obiettivo di inaugurare il “Polo dello Sport
Integrato”, uno spazio di cultura, incontro sociale,
formazione e pratica dello sport integrato.

Il “Polo dello Sport Integrato” sara gestito dalla “Rete
Sport Integrato” che sara costituita con gli Enti del
Terzo Settore, Istituti scolastici, Associazioni
Sportive, Istituzioni locali, Servizi Pubblici e del
Privato Sociale operanti nel territorio delle 20 regioni
italiane coinvolte.

Il progetto intende favorire, attraverso la pratica
motoria e le attivita sportive, l'inclusione sociale delle
persone con disabilita e delle fasce sociali marginali,
attivando un processo culturale di inclusione sociale
che coinvolga la “Rete Sport Integrato” in un
coordinamento locale di energie, collegate a livello
nazionale, il cui destinatario € la persona in quanto
tale, senza alcuna differenza, come indicato nei punti
19-23-25 dellAgenda ONU 2030 per lo sviluppo
sostenibile.

Nei Comuni coinvolti, il progetto utilizza la “Carta dei
Valori dello Sport Integrato” (frutto del risultato di
un precedente progetto) per stabilire un patto locale
di condivisione operativa allo scopo di costituire la
“‘Rete Sport Integrato” in ogni territorio del progetto.

CARTA'DEILVALORI
integrato

v Sostenere l'inclusione e I'integrazione
sociale delle persone con disabilita e
non autosufficienti;

v Favorire un’educazione di qualita, equa
ed inclusiva, come opportunita di
apprendimento per tutti;

v' Contrastare le condizioni di fragilita e di
svantaggio della persona al fine di
intervenire sui fenomeni di marginalita e
di esclusione sociale;

v" Promuovere lo sviluppo dell'integrazione
sociale e della cultura inclusiva;

v' Aumentare le opportunita di praticare lo
sport integrato nei territori;

v' Favorire la costruzione di reti territoriali
per la gestione dei beni comuni.

Maggiore opportunita di praticare lo
sport integrato:

Con l'inaugurazione, in ogni sede del progetto,
del “Polo dello Sport Integrato” sara possibile
praticare le attivita di sport integrato con
continuita.

Maggiore collaborazione tra Terzo
Settore, Scuole e Istituzioni Locali:

Il progetto sara l'occasione per sperimentare
nuove forme di collaborazione territoriale tra Enti
del Terzo Settore, Istituzioni Locali, Istituti
scolastici e rinsaldare le collaborazioni esistenti
per raggiungere un maggior coinvolgimento
sociale delle persone con disabilita e a rischio di
esclusione sociale.
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Il progetto coinvolge:

- la scuola primaria pensando che siano
proprio i docenti a definire le linee guida
formative per creare una nuova figura di
docente esperto per le attivita motorie e
sportive finalizzate alla capacita di integrare
completamente i bambini e le bambine con
disabilita nell’ambito della classe attraverso
I'uso dello sport integrato.

- gli studenti di scuola secondaria in:

» un percorso innovativo di
educazione fisica in orario
scolastico o in orario
extrascolastico per sperimentare la
pratica dello sport integrato;

» un percorso di alternanza scuola-
lavoro, (secondo le nuove
normative) o di laboratorio
extrascolastico che intende
coinvolgere gli studenti
valorizzando la creativita giovanile
nell’affrontare i problemi e per
interrogarsi sui temi
dell'integrazione.
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